
 

 

SPIRITUELLE WÜSTENREISE IN MAROKKOS SÜDEN 
 

MARRAKESCH, DAS DRÂA-TAL MIT SEINEN PALMENOASEN UND DROMEDAR-

TREKKING MIT ZEITEN DER STILLE IN DER WÜSTE ERG CHEGAGA 

 

 

AUF DIESER REISE TAUCHEN WIR EIN IN DEN ORIENT UND IN UNSERE 

SELBSTWAHRNEHMUNG. WIR ERLEBEN DAS BUNTE UND BEWEGTE 

MARRAKESCH, ÜBERQUEREN DEN HOHEN ATLAS, BESICHTIGEN ALTE 

KÖNIGSRESIDENZEN UND KASBAHS IM DRÂA-TAL MIT SEINEN PALMENOASEN - 

BIS WIR DIE WÜSTE ERREICHEN. DIE BEGEGNUNG MIT DEN MENSCHEN UND 

IHREN TRADITIONEN STEHT DABEI IM VORDERGRUND.         

DIE GROSSARTIGE LANDSCHAFT MIT IHREN FARBEN UND STIMMUNGEN 

ENTFÜHRT UNS DABEI IN ANDERE WAHRNEHMUNGSDIMENSIONEN. 

HÖHEPUNKT DIESER TOUR IST EINE MEHRTÄGIGE WANDERUNG MIT 

DROMEDAREN IN DER WÜSTE ERG CHEGAGA. HIER BEGLEITE ICH DICH ZU 

EINER TIEFEN INNENSCHAU.              

IM EINKLANG MIT DER NATUR UND TIEF VERBUNDEN MIT MUTTER ERDE, 

WERDEN WIR TRANSFORMATIONEN AUF BESONDERE ART ERFAHREN DÜRFEN. 

 

DAUER 10 TAGE 



 

1. Tag - MARHABA IN MARRAKESCH  

Ankunft im Reiseland – Du wirst vom Flughafen abgeholt und in Dein Riad 

gebracht. Das erste Abendessen nimmst Du im ruhigen Garten Deines 

komfortablen und traditionellen Riads ein.            

Übernachtung mit Frühstück im Riad in der Medina.  

 

2. Tag – DIE KÖNIGSSTADT MARRAKESCH  

Marrakesch, die Stadt mit dem orientalischen Zauber, lädt zu einem Streifzug 

durch die Medina ein: Höhepunkt ist der „Djema el Fna“, der Marktplatz mit 

seinem farbenprächtigen Alltagsleben, auf dem sich Händler, Märchenerzähler, 

Wasserverkäufer und Schlangenbeschwörer einfinden. Die Besichtigung der 

Koutoubia-Moschee, der Paläste Dar Sidi Said und des Palais de la Bahia, sowie 

der Mellah und der Souks stehen auf dem Programm.                  

Ich begleite Dich halbtägig – und es bleibt auch genug Zeit zum privaten 

Entdecken der Stadt oder für einen Besuch im Hammam.       

Ü+F in Ihrem Riad in der Medina Marrakeschs. 

 

3. Tag – DER HOHE ATLAS UND DAS DRÂA-TAL  

  Fahrtzeit 4 Std. 

Telouet, die Residenz des Atlas-Königs El-Glaoui, zählt zu den Höhepunkten einer 

Reise über den Hohen Atlas. Besichtigung der Kasbah der Glaoua-Königsfamilie. 

Anschließend Weiterfahrt durch die Schluchten des Hohen Atlas zur befestigten 

Stadt Kasbah Ait Benhaddou. Besichtigung der Kasbah, die ebenfalls eine der 

Residenzen des AtlasKönigs El-Glaoui war.           

Übernachtung mit Halbpension im komfortablen, traditionellen Kasbah-Hotel Cafe 

Bagdad. https://hotel-ait-ben-haddou.com/ 

 

 

https://hotel-ait-ben-haddou.com/


4. Tag - DAS DRÂA-TAL: DER JEBEL SAGHRO UND DIE KASBAH OULAD 

OTHMANE 

 Fahrtzeit 2h  

Fahrt Richtung Süden über den Tizi n’Tinififft des Saghro-Gebirgszugs. Am 

Wasserfall von Tizgui können Sie eine Wanderung unternehmen und picknicken. 

Anschließend Weiterfahrt über Agdz mit Besichtigung der Kasbah Tamnougalt. 

Anschließend Weiterfahrt durch das Drâa-Tal mit seinen herrlichen Oasen bis zur 

Kasbah Oulad Othmane. Hier können Sie die Dorfgemeinschaft besuchen mit 

einer Schule und sehen wie die Einheimischen ihre Felder bewirtschaften und ihre 

Feldfrüchte in der Oasenlandschaft anbauen. Übernachtung mit Halbpension in 

der traditionellen Kasbah Oulad Othmane. 

 

5. Tag – DAS DRÂA-TAL UND DIE WÜSTE: DER PRILGERORT TAMEGROUTE 

UND M‘HAMID  

Fahrtzeit 2h 

Fahrt nach Tamegroute, dem Sitz einer religiösen Bruderschaft, die im 17. 

Jahrhundert von einem großen islamischer Sufi-Meister gegründet wurde und bis 

heute großen Einfluss hat. Als Ort des Friedens und der Künste gegründet, ist 

Tamegroute mit seiner Bibliothek und darin existierenden bis zu 900 Jahre alten 

Handschriften, noch heute ein Heiligtum und berühmtes Pilgerziel. Tamegroute 

ist auch bekannt für seine Stätten traditioneller Handwerkskunst, den Töpfereien 

und für die Gräber der acht Marabouts. Sie können dort bei einem unserer 

Freunde und seiner Familie Mittagessen. Ankunft am späten Nachmittag in 

M’hamid, Übernachtung in Zelten in der Wüste, DZ mit Bad und Halbpension.  

 

6. – 8. Tag - DIE WÜSTE: DIE DÜNEN ERG CHEGAGA  

Heute beginnt unsere Trekkingtour in die Wüste! Abwechselnd laufen wir durch 

den Sand und werden streckenweise von den Dromedaren getragen. 

Wir verbringen die drei folgenden Nächte unter dem Sternenhimmel der Sahara. 

Die Trekkingtour durch die Dünen Erg Chegagas lässt uns tief in die Stille und 

Weite der Wüste eintauchen.  



Unsere Führer sind erfahrene Wüstennomaden, auch im Umgang mit Stille 

suchenden Wanderern in der Wüste. Sie lassen uns den Raum für unsere 

Erfahrungen – und sind trotzdem jederzeit für uns da. Sie versorgen uns mit 

allem, was wir in diesen Tagen benötigen: Wasser, Essen und ein Zeltdach über 

dem Kopf, für diejenigen, die nicht unter dem Sternenhimmel schlafen möchten. 

Abends nach Sonnenuntergang können wir den Rhythmen der Nomaden-

Trommeln lauschen oder barfuß im Sand tanzen. Unsere Führer versorgen uns 

mit allem nötigen während dieser drei außergewöhnlichen Tage.  

Übernachtung in Zelten (DZ) mit Vollverpflegung. 

 

    9. Tag – FAHRT NACH MARRAKESCH  

Fahrtzeit 8h  

Heute kehren wir zurück aus der Wüste. Ein langer Fahrt-Tag führt uns durch das 

DrâaTal und über den Hohen Atlas zurück in Marrakeschs ruhige Ugebung – 

Ankunft am Abend im Riad. Mit einem schönen gemeinsamen Abendessen 

nehmen wir Abschied von unserem gastfreundlichen Land. Übernachtung mit 

Frühstück im Riad.  

 

10. Tag – MAASALAMA MAROKKO  

Transfer zum Flughafen Marrakesch - Rückflug in Ihre Heimat. 

 

 

 

 

KONTAKTIERE MICH BITTE FÜR DIE REISEANMELDUNG 

 

 

 


